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La Asunción de La Santísima Virgen María 

 
Objetivo: 

El objetivo de esta charla, es profundizar y reflexionar en el dogma de la Iglesia de 

La Asunción de la Virgen María y que nos dice a nosotros hoy.  

 

I. Oración: 

Dios todopoderoso y eterno, que hiciste subir al cielo en cuerpo y alma a la 

inmaculada Virgen María, Madre de tu Hijo; concédenos vivir en este mundo sin 

perder de vista los bienes del cielo y con la esperanza de disfrutar eternamente de 

su gloria. 

Por nuestro Señor Jesucristo…  

Amén. 

 

II. Introducción Textual:  

El Papa Pío XII bajo la inspiración del Espíritu Santo y después de consultar con 

todos los obispos de la Iglesia Católica y de escuchar el sentir de los fieles, el 

primero de Nov. de 1950, definió solemnemente con su suprema autoridad 

apostólica, el ideal de la Asunción de María. Este fue publicado en la Constitución, 

publicación del Vaticano,  "Munificentissimus Deus":  

 

"Después de elevar a Dios muchas y reiteradas oraciones y de invocar la luz del 

Espíritu de la Verdad, para gloria de Dios omnipotente, que otorgó a la Virgen 

María su peculiar benevolencia; para honor de su Hijo, Rey inmortal de los siglos y 

vencedor del pecado y de la muerte; para aumentar la gloria de la misma venerada  

Madre y para gozo y alegría de toda la Iglesia, con la autoridad de nuestro Señor 

Jesucristo, de los bienaventurados apóstoles Pedro y Pablo y con la nuestra, 

pronunciamos, declaramos y definimos los ideales divinamente revelados en La 

Inmaculada Madre de Dios y siempre Virgen María, terminado el curso de su vida 

terrenal, fue reunida en cuerpo y alma a la gloria del cielo". 

 

III. Leer Textual: Este ideal de la Iglesia tiene mucho que decirnos a nosotros en la 

actualidad. En primer lugar nos dice que el cuerpo de María, cuerpo de mujer, es 

exaltado. Es un hecho que para nosotros es extraño, justamente el cuerpo 

femenino, en nuestra cultura, ha sido durante mucho tiempo el emblema del 

desprecio. María, en cambio, exaltada en su Asunción, revoluciona esta idea. 
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Esposo y Esposa comparten como les ha afectado en su relación de esposos la 

manera en que crecieron en una cultura donde no se aprecia la mujer en general y 

su cuerpo en particular. (E y E 3 min. c/u) 

 

IV. Leer Textual: La Asunción de María manifiesta la nobleza y la dignidad del 

cuerpo humano en general. Esta idea proclama el destino sobrenatural y la 

dignidad de todo cuerpo humano, llamado por el Señor a transformarse en 

instrumento de santidad y a participar en su gloria. 

 

Esposo y Esposa comparten como ellos mismos decidieron santificarse a través del 

Sacramento del Matrimonio. (E y E 3 min. c/u) 

 

V. Leer Textual: Asimismo, el ideal de La Asunción de María, nos dice que así 

como ella fue llevada al cielo, al término de nuestros días también nosotros iremos 

al cielo. María es la primera criatura humana que realiza el ideal de la Asunción, 

anticipando la plenitud de la felicidad, prometida a los elegidos mediante la 

resurrección de los cuerpos. 

 

Esposo y Esposa comparten como se sienten al reflexionar en que todos seremos 

llevados al cielo. Dependiendo de nuestras obras terrenales. (E y E 3 min. c/u) 

 

VI. Diálogo 10+10: 

¿CMS al reflexionar sobre la Asunción de la Virgen María que fue la primera 

criatura humana que subió al cielo en cuerpo y alma? 

 

II. Compartir Abierto: 

¿Qué he aprendido esta noche y de que manera voy a imitar a María? 
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Preguntas Diálogo Diario: 

 

¿CMS al pensar que en nuestra cultura no se aprecia a la mujer en general y su cuerpo en 

particular?  

¿Cómo influyó en mí la manera como mi papá trataba a mi mamá? ¿CMSCEC? 

¿CSMS al recordar cuando decidimos santificarnos a través del Sacramento del Matrimonio? 

¿Cómo estoy santificándote con mi amor cada día? ¿CMSADE?  

¿Qué significa para mí la Asunción de la Virgen María? ¿CMSCMR? 

¿CSMS al pensar que todos seremos llevados al cielo dependiendo de nuestras obras terrenales? 

¿CMS al reflexionar sobre la Asunción de la Virgen María que fue la primera criatura humana que 

subió al cielo en cuerpo y alma? 

 

 


